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1 Introducere

Acest catalog al rezultatelor invatarii presupune ca participantii la examen sunt deja familiarizati cu
reglementarile pentru constructii (conventionale) si cu principiile elementare ale fizicii cladirii legate de
caldura si umiditate. Scopul cursului este de a oferi o calificare suplimentara fundamentata in ceea ce
priveste proiectarea si constructia cladirilor de tip Casa Pasiva, incluzdnd de asemenea si unele
caracteristici ale functionarii corespunzéatoare a cladirii si instructiuni pentru utilizator.

in cele ce urmeaza sunt facute cateva observatii de baza, care sunt general aplicabile programului de
formare continua "Proiectant Certificat pentru Casa Pasiva". Scopul este de a pastra descrierea
obiectivelor de invatare in maniera simpla si ordonata.

Prezentarea continutului de curs bazat pe exemplul unui climat rece si temperat, cu veri calde, s-a
dovedit a fi de succes si constituie un punct de pornire multidisciplinar, deoarece aproape toate
caracteristicile importante ale cladirilor Casei Pasive pot fi prezentate aici. in acest context, este usor
s& se transpuna cunostintele si pentru alte climate. Mai mult, cunoasterea de baza a consecintelor pe
care diferitele conditii climatice ar avea asupra unei cladiri de tip Casa Pasiva constituie o parte a
obiectivelor de invatare.

In acest transfer de cunostinte, accentul pus pe sectorul rezidential s-a dovedit a fi la fel de reusit.
Principalele aspecte intélnite Tn timpul proiectarii si constructiei cladirilor de tip Casa Pasiva pot fi
elaborate destul de bine aici, cu conditii interioare aproape constante; inclusiv caracteristicile de baza
ale cladirilor de dimensiuni mari, cum ar fi cele care au loc ca urmare a sarcinilor mai mari ale structurii
de sustinere si ale suprafetelor adiacente neincalzite. De asemenea, ar trebui transmise cunostinte de
baza cu privire la cerintele speciale si specificatiile cladirilor nerezidentiale uzuale (de exemplu birouri,
scoli, gradinite).

Obiectivul initial al formarii profesionale se refera la constructiile noi, deoarece aceasta este de obicei o
abordare mai simpla. Tn plus, principiile de modernizare a cladirilor cu componente ale Casei Pasive
(EnerPHit), provocari specifice, asemanari si diferente fata de abordarea pentru o constructie noua,
sunt de asemenea incluse Tn continutul de baza al acestui curs.

Toate domeniile sunt intotdeauna legate direct de echilibrarea influentelor respective folosind Pachetul
de Proiectare pentru Casa Pasiva (PHPP). Utilizarea in mod expert a acestui instrument important de
proiectare reprezinta un obiectiv central al acestei formari; toate sub-sarcinile se reunesc in acest
model de calcul si devin eficiente cu interactiuni diverse. Optimizarea optimizata a proiectarii si
executiei cladirii — prin urmare si a costurilor de constructie - pot avea loc numai daca toate aceste
lucruri sunt considerate impreund ca intreg. Aceasta include o intelegere a metodologiei de bilant,
precum si o intelegere a metodelor elementare de calcul (de exemplu, elaborarea bilantului lunar,
bilanturile energetice ale componentelor individuale [de exemplu ferestre, sisteme de ventilare, punti
termice], evaluarea efectelor erorilor si a modificarii datelor de intrare importante). Fiecare participant la
curs trebuie sa colaboreze indeaproape cu acest instrument si s se familiarizeze cu utilizarea
acestuia.

Testarea cunostintelor dobandite se face, in general, prin sarcini care trebuie rezolvate prin selectarea
elementelor predefinite, care indica cunostintele invatate, propriile calcule, schite si explicatii.
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Definirea Casei Pasive

Intelegerea definitiei Casei Pasive independent de climat si derivarea acesteia:
"O Casa Pasiva este o cladire pentru care confortul termic (SR EN ISO 7730) poate fi realizat
numai prin incalzirea sau racirea debitului masic de aer proaspat, care este necesar pentru a se
obtine conditii de calitate a aerului interior suficiente — fara a fi necesard recircularea
suplimentara a aerului".

intelegerea cerintelor de igiena privind aerul interior, cantitatea de aer proaspat necesara pentru

fiecare persoana, necesarul de aer extras, numarul minim de schimburi de aer.

Intelegerea relatiei dintre umiditatea relativa a aerului interior si schimbul efectiv de aer.

Principiile de baza ale metodologiei de evaluare a confortului termic bazatd pe SR EN ISO 7730.

Criterii pentru Casa Pasiva

Tntelegerea criteriilor de certificare pentru cladirile noi de tip Casa Pasiva si pentru renovari
utilizdnd componente pentru Casa Pasiva (EnerPHit).

Cunoasterea parametrilor cheie (de exemplu, in fila “Verificare” din PHPP), sarcina termica pentru
incalzire, sarcina termica pentru racire, necesarul anual de energie pentru incalzire, necesarul
anual de energie pentru racire si dezumidificare, valoarea nso, energia primara (PER neregenerabil
si regenerabil) utilitati energetice, frecventa supraincalzirii.

Definirea si influenta ariilor de referinta si a volumelor utilizate in proiectarea si certificarea unei
Case Pasive.

Tn’;elegerea de bazé a problemei evaluarii sustenabilitatii necesarului de energie al cladirilor in
contextul schimbarii sistemului de alimentare cu energie.

Principii de baza pentru proiectarea Casei Pasive

4.1 Principii de baza pentru anvelopa termoizolanta

Principiul de definire a anvelopei termice. Calitatea protectiei termice pentru o Casa Pasiva cu
referire la grosimea / calitatea izolatiei si la evitarea puntilor termice. Relatia dintre o anvelopa
termica complexa si costurile de constructie.

Relatia dintre valoarea U si temperatura suprafetei interioare.

Valorile tipice U ale componentelor opace pentru cladiri pentru anvelopa unei Case Pasive.
Ansambluri / structuri tipice de constructii usoare si masive care sunt adecvate pentru cladirile de
tip Casa Pasiva.

Cunoasterea coeficientilor puntii termice (dimensiuni exterioare si interioare) si analiza calitativa a
anvelopei cladirilor cu privire la puntile termice potentiale.

Tn’;elegerea principiului proiectarii fara punti termice. Abordarea care trebuie utilizata pentru
cazurile in care nu este fezabila o solutie complet fara punti termice.

Estimarea cantitativa a puntilor termice simple.

Cunoasterea materialelor izolatoare adecvate si a principalelor lor caracteristici.

Mecanisme de transport al umiditatii in componentele cladirii si ordine de marime, aparitia
deteriorarilor structurale legate de umiditate cauzate de convectie si, dupa caz, difuzie. Evaluarea
termoizolarii la interior, provocari, cerinte preliminare pentru utilizarea acesteia, alcatuiri
constructive, limitari ale utilizarii acesteia si nivelul de eficienta realizabil.
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4.2 Principii de baza pentru anvelopa etansa la aer

Principiul care sta la baza unei anvelope etanse. Importanta etanseitatii in cladiri, de ex. cu referire
la necesarul de energie, sarcina termica pentru incalzirea spatiilor, confortul termic si integritatea
structurala.

Cunoasterea solutiilor de proiectare pentru anvelope etanse la aer in constructii masive si in
constructii usoare.

Cunoasterea detaliilor de constructie adecvate pentru etansarea la aer a constructiilor usoare,
masive si mixte.

Cunoasterea metodelor de etansare la aer adecvate pentru strapungeri.

Constientizarea potentialelor puncte slabe.

Tn’;elegerea sarcinii de proiectare "etanseitate la aer".

Cunoasterea procedurilor de incercare si cerintele pentru masurarea etanseitatii la aer.
Determinarea volumului de referinta, efectuarea unei masurari, intelegerea continutului raportului
de incercare, asigurarea calitatii.

Momentul adecvat pentru efectuarea masurarilor.

Evaluarea scurgerilor de baza (de exemplu, gauri de la cuie, prize de alimentare, imbinari ale
ferestrelor, suprafete de pereti exteriori netencuiti, folii care s-au desprins, strapungeri care nu au
fost etansate, conducte de scurgere deschise).

Cunoasterea metodelor de remediere permanenta a scurgerilor simple.

Evaluarea scurgerilor semnificative (capete ale grinzilor din lemn in constructii din zidarie, pereti
exteriori netencuiti in spatele placarii interioare (de exemplu, la scari), strapungeri care se produc
in mod regulat (de exemplu, datorate grinzilor continue).

Cunoasterea metodelor de evitare a scurgerilor semnificative.

4.3 Principii de baza pentru elementele exterioare transparente
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431 Pierderi termice prin componentele de cladire transparente

Calculul valorilor U ale ferestrei in conformitate cu SR EN ISO 10077-1.

Tn’;elegerea de baza a modului in care valorile specifice ale tamplariei pot fi determinate prin calcul
in mod fiabil in conformitate cu SR EN ISO 10077-2. Importanta acestei abordari pentru
comparabilitatea si semnificatia valorilor determinate.

Intelegerea importantei, a compozitiei si a functiei distantierelor de vitraj performante termic,
interactiunii cu rama ferestrei (rabatarea geamului).

Familiarizarea cu valorile Ug, Us si Wg si cu coeficientul puntii termice de montare Wmontsj. Diferenta
dintre o "Tamplarie certificatad pentru Casa Pasiva" si un "Detaliu de imbinare (fereastra) aprobat".
Tn’;elegerea influentelor asupra calitatii termice a fatadelor de tip perete cortina, efectele importante
in cazul vitrajelor inclinate sau orizontale.

intelegerea cerintelor privind confortul termic (criteriul temperaturii suprafetei interioare) pentru
ferestrele adecvate Casei Pasive si cerintele de igiena in acest sens.

Estimarea si determinarea rapoartelor ramelor.

Alcatuirea sistemelor de vitraj triplu cu low-e si cunoasterea principalelor mecanisme de transfer
de caldura in ferestre (conductie termica in gazul de umplere, radiatie termica si strat de acoperire
low-e, convectie).

Ce proprietati sunt necesare pentru o fereastra intr-o cladire de tip Casa Pasiva? (Cunoasterea
tuturor valorilor specifice, a suprafetelor de incélzire care sunt necesare pentru compensare).
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5.1

4.3.2  Aporturi de caldura prin componentele de cladire transparente

Cunoasterea valorii g in conformitate cu SR EN 410. Importanta acordarii valorii cu doua zecimale.
Diferenta fata de transmisia luminii (ISO 9050). Cunoasterea valorilor uzuale pentru diferite tipuri
de geamuri.

Ce alti factori influenteaza aporturile de energie solara? (Unghi de incidenta, murdarie, raport al
ramei, umbrire, reflexie).

Estimarea si determinarea rapoartelor ramelor.

Cazuri simple de fluxuri de energie din ferestre (zi rece, perioada de incalzire, zi caniculara).
Cunoasterea criteriului energetic pentru vitraje:

Ug - 1,6 W/ (m?K) - g = 0 si aplicarea acestuia (de exemplu, clasele de eficienta pentru ferestre).
Tn’;elegerea influentei orientarii asupra disponibilitatii energiei solare.

intelegerea influentei umbririi tipice asupra aporturilor de energie solard cauzate de cladirea
propriu-zisa.

4.3.3 Influenta componentelor de cladire transparente asupra confortului termic in
conditii de vara

Sarcini termice solare in conditii de vara: de ce sunt atat de mari?

Dependenta sarcinilor termice solare de orientare in conditii de vara (calitativ).

Moduri eficiente de a contracara sarcinile solare ridicate (intelegerea calitativa).
Constientizarea limitei pentru suprafete transparente fara umbrire temporara.
Cunoasterea caracteristicilor si diferentelor de umbrire temporara la interior si la exterior.

Principii de baza pentru ventilarea in Casa Pasiva

De ce este esentiala ventilarea?

Cunoasterea celor mai importanti poluanti din mediul interior. Cunoasterea criteriului CO2. Debite
de aer proaspat rezultate pentru o ventilare adecvata din punct de vedere igienic.

Relatia dintre umiditatea relativa a aerului interior si sursele de umiditate din cladire, debitul de aer
proaspat si temperatura exterioard. Riscuri legate de debite mari de schimburi de aer la
temperaturi exterioare scazute. Ce se poate face daca acest lucru nu poate fi evitat din anumite
motive importante?

5.2 Ventilarea naturala

Fortele motrice ale ventilarii naturale (intelegere calitativa).

Tipuri de ventilare naturald: imbinari si fisuri, ferestre inclinate, ventilare intensa prin ferestre).
Influente asupra ventilarii naturale: numere de schimburi de aer uzuale (intelegere calitativa).

De ce ventilarea naturala este inadecvata pentru o Casa Pasiva in regiuni cu diferente de
temperatura semnificative intre interior si exterior? (Nesiguranta, pierdere de caldura).

5.3 Sisteme cu extractie a aerului

2017-10

Structura de baza a unui sistem de ventilare a aerului extras. Zona de aer introdus, zona de
transfer de aer, zona de aer extras (capacitatea de a le identifica intr-un plan de nivel). Grile de
introducere a aerului proaspat, grile de extractie a aerului, filtre, ventilator de evacuare a aerului.
Aspecte legate de confort (preincalzirea aerului la introducerea aerului proaspat, prevenirea
curentilor de aer).
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5.4
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Avantajele sistemelor de aer extras fata de ventilarea naturala.

De ce sistemele de aer extras nu sunt potrivite pentru o Casa Pasiva in regiuni cu diferente
semnificative de temperatura intre interior si exterior? (Pierdere termica).

Estimarea aproximativa a costurilor pentru un sistem cu extractie a aerului functional din punct de
vedere tehnic, comparativ cu un sistem echilibrat de introducere si de extractie a aerului cu
recuperare de caldura.

Sisteme dublu-flux cu introducere si extractie a aerului cu recuperarea caldurii

Zonarea pe planul unui nivel: zona de introducere a aerului, zona de transfer de aer, zona de aer
extras. Posibilitati si limitari ale abordarilor simplificate pentru economisirea cheltuielilor pentru
conducte (de ex. ventilare in cascada avansata, ventilare pentru o singuré camera).

Cunoasterea componentelor esentiale: grile de introducere a aerului, conducte de aer introdus,
deschideri pentru transfer de aer, grile de extractie a aerului, conducte de extractie a aerului,
atenuatoare de zgomot, filtru de aer proaspat, filtru de aer extras, unitate centrala, strapungeri prin
peretele exterior, scurgerea condensului.

Cunoasterea dimensionarii uzuale a acestor sisteme in cladiri de tip Casa Pasiva.

Cunoasterea conditiilor de curgere a aerului in Tncapere: ventilare cu aer mixt. Tnt,elegerea efectului
Coanda.

Posibile solutii si limitari ale sistemelor descentralizate. Solutii uzuale si evaluarea acestora.
Cunoasterea calitatilor cerute pentru filtre si a motivelor pentru acestea.

Cunoasterea cerintelor de igiena pentru sistemul de ventilare dintr-o Casa Pasiva (fara racire,
dezumidificare activa, functionare uscata continua / fiabila, clasa de filtrare F7 sau mai buna
pentru filtrul de aer proaspat la intrare).

Deschideri pentru aerul exterior si pozitionarea acestora, protectie Timpotriva efectelor vremii,
condensului si inghetului, protectie impotriva zgomotului).

Cunoasterea sistemelor de conducte adecvate. Principii de baza pentru proiectarea conductelor
(trasee scurte, suprafete netede, piese de imbinare, viteze uzuale ale aerului si sectiuni
transversale, etanseitate). Influenta pierderilor de sarcind in conductd asupra consumului de
energie pentru vehicularea aerului si a costurilor de exploatare.

Necesitatea si implementarea adecvata a izolatiei termice a conductelor de ventilare (conducte
reci Tn incaperi incalzite, conducte calde in incaperi reci, dupa incalzirea aerului de ventilare).
Proiectarea strapungerilor in anvelopa cladirii prin conducte de ventilare (etanseitate la aer, izolare
termica, daca este necesar rezistenta la difuzie).

Recuperarea caldurii (simpla si cu regenerare), principii si implementari uzuale.

Cunoasterea cerintelor pentru unitatile de ventilare centrale care sunt adecvate pentru cladirile
Casei Pasive. Care sunt caracteristicile care influenteaza eficienta recuperarii caldurii (intelegere
calitativa: transferul caldurii prin carcasa, scurgerile interne / externe, tipul si dimensionarea
schimbatoarelor de caldura) si echipamentul general (intelegere calitativa: ventilatoare si motoare,
unitate de comanda, filtre si dispozitive de fixare), semnificatia si determinarea ratei efective de
recuperare a caldurii sensibile, semnificatia si determinarea consumului specific de energie
electrica.

Caracteristicile fundamentale, potentialul si limitarile recuperarii umiditatii in sistemul de ventilare.
Pozitionarea adecvatd a unitatilor centrale. Principiile de baza ale protectiei impotriva zgomotului,
igienei si intretinerii.

Punerea in functiune si reglarea debitului sistemului de ventilare. Influenta reglajelor de echilibrare.
Reglarea debitelor proiectate in incaperi. Pierderi de sarcina obtinute in comparatie cu calculul
retelei de conducte.
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Cunostinte privind sistemul de furnizare a caldurii

Cunoasterea criteriului sarcinii termice pentru incalzire. Diferentele dintre sarcina termica pentru
incalzire si necesarul de caldura pentru incalzirea spatiului.

Cunoasterea cerintelor de confort termic [SR EN ISO 7730]. Ce este temperatura operativa? Cat
de relevanti sunt curentii de aer? Care este diferenta maximéa dintre temperatura aerului si
temperatura superficiala medie intr-o cladire tip Casa Pasiva? (Abilitatea de a calcula un exemplu
simplificat si de a furniza estimari calitative).

De ce confortul termic intr-o Casa Pasiva in timpul verii si in timpul iernii este in mare méasura
independent de modul de furnizare / extragere a energiei termice? Cunoasterea sarcinilor termice
uzuale pentru incalzire / racire.

Cunoasterea sistemelor uzuale de alimentare cu calduré pentru cladiri tip Case Pasive. in ce
conditii sunt necesare radiatoarele sub ferestre?

Abilitatea de a schita un sistem de alimentare cu energie termica pe planul unei cladiri de tip Casa
Pasiva.

Ce trebuie avut in vedere in cazul bateriilor de incalzire a aerului si al incalzirii prin aerul introdus?
(De exemplu, dependenta capacitatii de Tncalzire disponibile de debitul volumic, termoizolarea
canalului Tn aval de bateria de incalzire).

De ce nu se poate creste pur si simplu debitul de aer proaspat?

Determinarea sarcinii termice pentru incalzire in cladiri tip Case Pasive. Motivarea metodei de
calcul cu doué zile caracteristice.

Ce trebuie avut in vedere la dimensionarea sistemului de distributie a caldurii si a generatorul de
caldura central? (De asemenea, trebuie sa fie posibila acoperirea sarcinii termice totale)

Cum si in ce masura pot fi realizate diferente de temperatura intr-o cladire tip Casa Pasiva?

Ce efecte au urmatoarele asupra sarcinii termice nominale pentru incalzire (intelegere calitativa):
scurgerile mari, ferestrele rabatate in mod constant, deschiderea temporara a ferestrelor,
deschiderea usilor de intrare?

Cunoasterea limitarilor de incalzire centrala prin aerul introdus (camere deconectate, incaperi de
extractie a aerului). Solutii pentru astfel de cazuri.

Pozitionarea corecta a unui termostat in interiorul unei case.

Prepararea apei calde de consum menajer

Compararea sarcinii termice pentru Thcalzirea spatiilor cu puterea necesara pentru furnizarea apei
calde de consum. Concluzii privind proiectarea sistemului de preparare a apei calde de consum.
Corelarea temporald a necesarului de energie pentru incélzirea spatiului si prepararea apei calde
de consum cu energie din surse regenerabile.

Cererea tipicd de apa calda pe persoana si domeniul de aplicare al dependentei de utilizator
anticipate. Principalele aplicatii pentru apa calda de consum, cantitativ.

Cerinte pentru un sistem de apa calda de consum eficient energetic, niveluri de termoizolatie
pentru rezervorul de acumulare, conducte si fitinguri, principiul limitarii puntilor termice.
Semnificatia conductelor de recirculare a apei calde de consum pentru pierderile termice ale
sistemului de apa calda si abordari pentru optimizare.

Posibilitati de optimizare a armaturilor cu debit de apa redus si recuperare de caldura.

8 Confortul pe timpul verii si racirea spatiilor

2017-10

Cunoasterea standardelor de confort termic pe timpul verii [SR EN ISO 7730]
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Sarcina solara: semnificatie, dependentd de orientare, dependentd de marimea suprafetelor
transparente, umbrire, umbrire temporara, eficacitatea dispozitivelor de umbrire la interior si la
exterior. Culoarea fatadei / suprafetei (de asemenea: culori reci), influenta izolatiei termice.
Influenta aporturilor interne de caldura. Potentialul de reducere?

Influenta masei termice interne (intelegere calitativa).

Influente asupra confortului de vara (intelegere calitativa) in cazul indepartarii caldurii in principal
prin metode pasive: schimbul de aer - cum poate fi estimat? Ce posibilitati exista pentru a-I creste?
Tn’;elegere calitativa: caracteristici speciale in cazul sarcinilor interne foarte fluctuante (de exemplu,
scoald, sala de sedinte).

Evaluarea rezultatelor PHPP pentru frecventa de supraincalzire preconizata.

Limitarea racirii libere, posibilitatea indepartarii caldurii prin cuplarea cu solul prin intermediul unui
mediu circulant (de exemplu activarea masei de beton).

Solutii de racire eficiente energetic si din punct de vedere al costurilor pentru cladiri tip Casa
Pasiva, inclusiv sisteme de distributie.

Valori specifice pentru echipamentele de racire disponibile pe piatd si semnificatia acestora in
ceea ce priveste clasificarea eficientei energetice.

Corelarea temporalé a necesarului de energie pentru racirea spatiului cu furnizarea energiei din
surse regenerabile.

Relatiile fundamentale dintre racire si dezumidificare, atunci cand este necesara dezumidificarea,
abordari pentru solutii eficiente energetic.

Energia electrica

Caracteristicile energiei electrice (versatilitate si calitate ridicata, consum ridicat de energie primara
din surse neregenerabile atunci cand este produsa in mod conventional, problema stocarii). De ce
eficienta energetica are o importantd deosebita in cazul energiei electrice?

Aplicatii uzuale ale energiei electrice pentru instalatiile aferente cladirii la o Casa Pasiva (consum
auxiliar de energie electrica), criterii de eficientd energetica pentru consumul auxiliar de energie
electrica.

Aplicatii uzuale ale energiei electrice pentru uz casnic. Eficienta energetica imbunatatita pentru
utilizarea electricitatii in locuinte, valori tipice pentru aparate conventionale si eficiente.

Consumuri uzuale de energie electrica pentru aplicatiile de birou (iluminat, IT), eficienta energetica
imbunétatitd pentru aplicatile de birou si semnificatia deosebita a acestora datoritd necesarului de
racire redus.

Productia de energie din surse regenerabile pe / langa cladire, posibilitati si limitari. Sistemul de
evaluare si valoarea de referintd pentru energia produsa. Structura unui sistem fotovoltaic si
puncte de baza care trebuie luate in considerare pentru montarea componentelor individuale.
Potentialul de generare a energiei pe cladire / pe sit pe parcursul anului, dependenta de amplasare
si de umbrire.

Posibilitati si limitari ale stocarii energiei electrice pe perioade diferite de timp.

Bilantul energetic

Principiile de baza ale bilantului energetic: conditile de calcul ale bilantului, bilantul anvelopei
termice, ecuatia de bilant.

Contributii la pierderile termice: transmisie, daca este cazul, ventilare / infiltratii, racire, daca este
cazul.

Contributii la aporturile de caldura: transmisie, daca este cazul, aporturi interne de caldura, aporturi
solare pasive, incalzire, daca este cazul.
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Calcularea fluxurilor de caldura prin transmisie si ventilare. Estimarea cantitatilor.

Calculul aporturilor de caldura solara prin ferestre tindnd seama de orice umbrire.

Semnificatia aporturilor interne de caldura

Evaluarea sustenabilitatii in contextul sistemului general de furnizare a energiei (PE energie
primara neregenerabila / PER energie primara regenerabild).

Calculul eficientei economice

intelegerea perioadei de rambursare, metoda valorii actualizate, metoda anuitatii.

Ce abordari de calcul au sens pentru determinarea eficientei economice a masurilor de eficienta
energetica pentru cladiri si de ce?

Aplicarea metodei anuitatii in cazuri simple. Determinarea corectd a investitilor suplimentare
(costuri suportate oricum). Analiza pe ciclul de viata, valoarea reziduala. Nivel economic eficient al
termoizolarii.

Avantajul calcularii unui pret echivalent pentru fiecare kilowatt ora economisit (independent de
preturile energiei). Calculul acestei valori.

Documentatia de atribuire, managementul procesului de construire si asigurarea
calitatii

Necesitatea speciald pentru specificarea exacta a serviciilor si a produselor (valori specifice!) si
alocarea clara pe baza specificatiilor individuale ale serviciilor / specialitatilor.

Specificarea clara a raspunderilor si a responsabilitatilor.

Clarificare in cazul in care se suprapun specialitatile, in special la detalii de imbinare complicate.
Caracteristici speciale ale planificarii in timp a executiei (de exemplu, tencuiala interioarad Tnaintea
montarii instalatiilor, sapa dupa tencuiala interioara).

Ce specialitati sunt afectate cu privire la etanseitatea la aer si evitarea puntilor termice?
Comunicarile necesare in timpul intalnirilor cu executantii inainte de inceperea lucrarilor de
constructie.

Verificarea materialelor livrate precum si a rezultatelor, proceduri.

Defectele tipice ale etanseitatii suprafetelor obisnuite si detaliilor de imbinare / strapungerilor.
Absenta puntilor termice in conformitate cu proiectul, evitarea strapungerilor neplanificate.
Montarea ferestrelor, verificarea valorilor specifice ale ramelor si vitrajelor.

Izolarea termica, conductivitatea termica a materialelor de termoizolare utilizate, evitarea rosturilor,
aplicarea termoizolatiei fara circulatia aerului in spatele acesteia,

Conducte de aer: etanse la aer, in conformitate cu planurile, termoizolare, protectia impotriva
condensului, protectia impotriva murdariei la fata locului, antistatic, decuplarea acustica la zgomot
structural, atenuatoare de zgomot.

Sistemul de ventilare: in conformitate cu proiectul, verificarea debitelor volumice.

Sistemul de Tincalzire a spatiului: Tn conformitate cu proiectul, termoizolarea completd a
conductelor de agent termic (inclusiv fitinguri, pompe etc.), durate de functionare a pompelor,
testarea functionarii.

Sistemul de apa calda de consum: in conformitate cu planurile, izolarea completa a conductelor de
apa calda (inclusiv elemente de fixare, pompe etc.), duratele de functionare a pompelor, testarea
functionarii.

Ce masuri de asigurare a calitatii trebuie sa fie efectuate? Testul de etanseitate, date specifice
pentru asigurarea calitatii pentru montarea ferestrelor, pentru realizarea etanseitatii la aer a
anvelopei, pentru efectuarea lucrarilor de termoizolare, lucrari pentru sistemul de distributie a
aerului, inspectia finala a sistemului de ventilare.
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Darea in exploatare a cladirii incalzite (temperaturi exterioare scazute) sau racite (temperaturi
exterioare ridicate).

Informatii si sprijin pentru utilizator

Informatii pentru utilizatorii cladirilor tip Case Pasive:

o Deschiderea ferestrelor: efecte Tn timpul verii si in timpul iernii.

o Umbrirea temporara: efect in timpul iernii si Tn timpul verii.

o Sistemul de ventilare: nu este un sistem de conditionare a aerului; inlocuirea filtrelor;
functionare continua sau oprire cu filtre uscate. Cum sa se faca exploatarea. Cum sa se
evite aerul uscat la temperaturi exterioare scazute.

o Incélzire: reducere pe timp de noapte, de regula putin eficientd, putere micd de incalzire
furnizata fara intrerupere.

Semnificatia aparatelor electrice eficiente.
Racire: nu exista sarcini de varf; necesar redus, aproape constant.

Cine trebuie sa fie contactat atunci cand exista intrebari.

Renovare cu componente adecvate pentru Casa Pasiva (EnerPHit)

Avantajele renovarii cu componente PH.

Pericolele utilizarii calitatii mediocre a componentelor cladirilor la renovarea cladirilor existente.
Microeconomic, economic, ecologic.

Criterii de certificare pentru renovarea cladirilor existente utilizand componentele de Casa Pasiva.
Cunoasterea exemplelor de renovari implementate.

Solutii pentru provocarile tipice aparute in timpul crearii ulterioare a unui strat etans.

Cunoasterea situatiilor tipice de punti termice si masuri adecvate pentru rezolvarea acestora.
Constientizarea provocérilor speciale aparute in ceea ce priveste termoizolarea la interior in ceea
ce priveste fizica cladirilor (protectie impotriva umezelii), solutii adecvate.

Principii de baza pentru punerea in aplicare treptatd a masurilor de renovare in conformitate cu un
plan global.

Calcule, marimi, unitati de masura

Familiaritatea cu sistemul metric si cu unitatile zecimale.

Familiarizarea cu simbolurile, méarimile si unitatile de masura standardizate, in special utilizarea
consistenta a unitatilor pe tot parcursul procesului de calcul in scopul auto-monitorizarii.

Distinctia clara intre diferitele marimi fizice, cum ar fi lucrul mecanic si puterea, sau temperatura si
caldura etc.

12



